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摘要 

【行情复盘】 
周二股指维持震荡走势，沪指收盘基本持平。期指主力合约全面上

涨。成交持仓方面，IC和IM成交下降持仓上升，其他品种成交持仓

均下降。 

【重要资讯】 

行业来看，31个一级行业基本呈现涨跌互现格局，行业涨跌差略有

上升，结合行业在指数中所占权重看，电力设备、有色金属分别带

动300和50，医药生物、基础化工分别带动500和1000.则有拖累，

电子拖累四大指数。资金方面，主要指数资金中300和50继续流入

，其他指数流出。消息面上看，央行今日公开市场操作净投放流动

性5546亿元，包含超量续作的MLF，短端资金成本基本维持低位。

近期数据显示，1-2月全国一般公共预算收入同比下降1.6%，支出

同比增长3.4%，政府性基金预算收入同比下降10.7%，其中国有土

地使用权出让收入同比下降15.7%。总体上看，宽松政策继续支持

国内经济修复小幅加速，通缩风险仍需警惕，经济恢复节奏待加速

。未来基本面焦点依然是需求改善节奏，包括消费好转、基建持稳

、外需韧性等，重点继续观察地产。海外方面，美联储3月会议展

示鸽派态度，但市场对年内降息预期降至2.5左右，美股加速反弹，

人民币汇率稍有走弱。地缘政治风险变动不大，风险偏好继续下降

。 
【市场逻辑】 
数据显示国内经济改善方向不变，节奏继续加快可能性较高，对市

场仍有潜在利多影响。近期政策未明显超预期，焦点重回基本面表

现和已有政策落地节奏。外盘转向利多影响，汇率和风险偏好影响

有限。长期来看，基本面风险或能够缓和，企业盈利预期、政策宽

松节奏和地产修复、化债举措落地仍是关键。 
【交易策略】 
策略方面，基本面变动不大，短线技术支撑暂时仍有效，确认企稳

后准备加仓，中长期宽幅震荡中枢是否改变仍需观察。期现套利方

面，IC和IM远端年化贴水率有所收窄，反套空间缩小。跨期价差方

面，06-09价差情况类似，短期收窄但预计仍有走扩空间，正套头

寸可继续持有。跨品种方面，IH、IF对IC、IM比价则继续上行，多

仓继续持有，关注中长期方向是否确认。 

沪深300指数压力4020-4040，支撑3850-3870； 

上证50指数压力2750-2770，支撑2620-2600； 

中证500指数压力6160-6190，支撑5810-5840； 

中证1000指数压力6640-6670，支撑6110-6140。 
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表1：沪深300指数和IF合约行情 

 开盘价 最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 
涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

沪深300 3937.90 3946.36 3921.53 3932.30 -- -0.06% -- 0.63% 
14047539

9 
-- -- 

IF当月 3924.00 3937.00 3914.40 3929.20 3926.00 0.30% 0.21% 0.58% 36862 74981 -1060 

IF次月 3921.00 3932.60 3910.20 3926.20 3921.20 0.30% 0.17% 0.57% 1894 1829 108 

IF当季 3901.00 3913.20 3890.60 3904.40 3902.00 0.27% 0.21% 0.58% 45405 152230 309 

IF隔季 3855.00 3865.00 3844.00 3856.00 3852.00 0.27% 0.16% 0.54% 8948 50664 452 

资料来源：方正中期研究院 

 

表2：上证50指数和IH合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

上证50 2695.30 2698.55 2685.29 2691.90 -- -0.05% -- 0.49% 37096214 -- -- 

IH当月 2693.60 2699.40 2685.20 2694.40 2693.80 0.15% 0.13% 0.53% 18246 26780 -922 

IH次月 2695.80 2702.00 2688.40 2697.20 2696.60 0.16% 0.13% 0.50% 1681 2323 -76 

IH当季 2687.80 2694.20 2681.20 2690.00 2689.40 0.16% 0.13% 0.48% 20859 50834 -567 

IH隔季 2652.20 2659.40 2646.00 2655.60 2655.00 0.22% 0.20% 0.50% 3637 18951 -287 

资料来源：方正中期研究院 

 

表3：中证500指数和IC合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

中证500 5969.42 5993.93 5929.67 5946.95 -- -0.37% -- 1.08% 
14748394

8 
-- -- 

IC当月 5900.00 5936.00 5864.00 5895.20 5890.20 0.24 0.16 1.22 49430 73750 2196 

IC次月 5862.00 5895.00 5824.80 5858.00 5851.00 0.33 0.21 1.20 3020 3187 314 

IC当季 5795.80 5831.00 5763.40 5794.00 5786.20 0.26 0.12 1.17 33411 100043 -131 

IC隔季 5680.00 5703.80 5639.20 5669.80 5662.80 0.31 0.19 1.14 7446 38897 -170 

资料来源：方正中期研究院 

 

表4：中证1000指数和IM合约行情 

  
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 成交量（手） 持仓量 

持仓量

变化 

中证1000 6355.81 6382.19 6289.12 6310.76 -- -0.78% -- 1.46% 231663781 -- -- 

IM当月 6274.00 6306.60 6205.20 6250.80 6238.60 0.12% -0.07% 1.61% 90952 108413 2045 

IM次月 6211.60 6244.20 6146.40 6192.60 6183.20 0.18% 0.03% 1.57% 4738 4221 -275 

IM当季 6132.60 6167.00 6069.20 6115.60 6103.60 0.12% -0.07% 1.59% 138822 161637 3243 

IM隔季 5966.00 6000.00 5910.20 5953.00 5943.20 0.13% -0.03% 1.50% 18291 61458 735 

资料来源：方正中期研究院 
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图1：收盘价:沪深300&IF 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图2：IH合约和上证50指数行情 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图3：收盘价:中证500&IC 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图4：收盘价:中证1000&IM 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图5：IF合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图6：IH合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图7：IC合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图8：IM合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 
 

图9：IH/IC比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图10：IH/IM比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图11：IF/IC当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图12：IF/IM当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图13：IF合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图14：IH合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图15：IC合约成交、持仓情况 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图16：IM合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

 

图17：外盘相关品种（A50指数）价格 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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