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摘要 

【行情复盘】 

周三股指总体小幅回落，沪指收跌0.09%。期指主力合约涨跌互现

，IF和IH下跌，IC和IM上涨。成交持仓方面，IF合约成交持仓均上

升，其他品种成交上升持仓下降。 
【重要资讯】 

行业来看，31个一级行业多数上涨，行业涨跌差异下降，结合行业

在指数中所占权重看，银行、非银金融拖累300和50较多，计算机

、传媒分别带动500和1000。资金方面，主要指数资金均明显流出

。消息显示，美国共和党总统候选人特朗普在2024年总统选举中获

得多数选举人票，并宣布获胜。同时共和党在参议院获得多数席位

，众议院情况仍需关注。该消息是导致今日股指盘中大幅波动的主

要原因。此前数据显示，10月财新中国服务业PMI升至三个月最高

，财新中国综合PMI升至7月来新高。继续关注本周剩余消息影响，

包括11月8日凌晨3点美联储政策决议，11月8日结束的人大常委会

会议，以及10月贸易数据和通胀数据。总体上看，宽松政策效果显

现，国内经济修复趋势短期加速，通缩风险缓和。基建明显改善但

地产仍待观察，内需有所恢复并对冲外需压力，政策落地和总需求

修复节奏依然是焦点。海外方面，市场对11月和12月美联储降息预

期维持25BP，美股高位回落。地缘政治风险主要在美国大选后是否

有潜在动荡，市场风险偏好变动不大，维持相对高位。 

【市场逻辑】 
经济数据持续好转，国内经济加速修复，仍可期待更多利好数据。

市场焦点从预期转向现实后，政策宽松带动减弱但基本面存在支撑

。美国选举利空释放后，继续关注国内外其他重要事件以及经济数

据影响，波动或仍在高位。外盘和风险偏好波动或有利好。长期来

看，基本面风险或能够缓和，企业盈利预期、政策宽松节奏和地产

修复、债务化解情况仍是关键。 

【交易策略】 
策略方面，短期股指向上动能减弱，但下方支撑暂不变，仍需关注

消息面影响，剩余多仓暂时观望。技术面角度看：沪深300指数压

力4180-4200，支撑3780-3800；上证50指数压力2810-2830，

支撑2600-2620；中证500指数压力6400-6420，支撑5790-5810

；中证1000指数压力6430-6450，支撑5880-5900。期现套利方

面，主要机会仍在IM远月贴水下的反套空间。跨期价差方面，焦点

正在转向03和12合约以及06和12合约价差。跨品种方面，IH、IF

对IC、IM比价持续下降，维持观望并等待机会，中长期上行方向有

待确认。 
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表1：沪深300指数和IF合约行情 

 开盘价 最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 
涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

沪深300 4020.64 4021.73 3992.26 3996.79 -- -0.24% -- 0.74% 
16220291

1 
-- -- 

IF当月 4022.00 4028.00 3991.00 3996.00 3996.20 -0.23% -0.23% 0.92% 79845 97164 -27111 

IF次月 4025.00 4025.00 3987.00 3992.00 3992.40 -0.23% -0.22% 0.95% 17419 30276 1694 

IF当季 4012.00 4012.00 3970.20 3976.00 3975.40 -0.15% -0.17% 1.05% 39915 125720 6230 

IF隔季 3964.00 3964.00 3925.20 3930.20 3930.80 -0.18% -0.17% 0.98% 9091 43286 420 

资料来源：方正中期研究院 

 

表2：上证50指数和IH合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

上证50 2755.49 2755.94 2734.50 2737.92 -- -0.09% -- 0.78% 44380739 -- -- 

IH当月 2755.60 2760.40 2734.40 2737.20 2737.80 -0.10% -0.08% 0.95% 34443 44818 -13490 

IH次月 2759.00 2763.80 2737.20 2740.20 2740.60 -0.06% -0.04% 0.97% 7418 10418 804 

IH当季 2755.20 2761.80 2735.20 2738.40 2738.40 0.00% 0.00% 0.97% 18150 38629 -638 

IH隔季 2727.80 2727.80 2701.20 2704.20 2704.60 0.00% 0.01% 0.98% 5253 16894 -452 

资料来源：方正中期研究院 

 

表3：中证500指数和IC合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

中证500 6119.61 6129.85 6098.51 6108.02 -- 0.13% -- 0.51% 
18431727

3 
-- -- 

IC当月 6109.00 6110.00 6077.20 6083.00 6092.40 -0.08 0.07 0.54 57551 75358 -18287 

IC次月 6070.00 6070.80 6033.40 6036.60 6046.00 -0.08 0.08 0.62 14421 29534 4060 

IC当季 5984.40 5984.40 5936.00 5938.00 5947.20 -0.10 0.05 0.81 22059 83221 799 

IC隔季 5852.00 5868.00 5810.00 5810.00 5820.00 -0.31 -0.14 0.99 7546 33369 -301 

资料来源：方正中期研究院 

 

表4：中证1000指数和IM合约行情 

  
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 成交量（手） 持仓量 

持仓量

变化 

中证1000 6585.82 6609.89 6557.63 6589.57 -- 0.28% -- 0.80% 252080841 -- -- 

IM当月 6563.00 6573.00 6523.20 6543.40 6553.00 -0.14% 0.00% 0.76% 117429 127485 -21391 

IM次月 6508.00 6511.40 6464.20 6471.60 6483.60 -0.22% -0.03% 0.73% 23134 42278 5667 

IM当季 6370.00 6382.00 6333.00 6337.60 6346.20 -0.26% -0.13% 0.77% 47844 110699 -1908 

IM隔季 6215.00 6218.00 6165.20 6166.40 6176.80 -0.45% -0.28% 0.85% 13900 50215 260 

资料来源：方正中期研究院 
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图1：收盘价:沪深300&IF 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图2：IH合约和上证50指数行情 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图3：收盘价:中证500&IC 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图4：收盘价:中证1000&IM 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图5：IF合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图6：IH合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图7：IC合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图8：IM合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 
 

图9：IH/IC比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图10：IH/IM比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图11：IF/IC当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图12：IF/IM当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图13：IF合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图14：IH合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图15：IC合约成交、持仓情况 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图16：IM合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

 

图17：外盘相关品种（A50指数）价格 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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