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摘要 

【行情复盘】 

周四股指跌幅略有扩大，沪指收盘走低0.39%。期指主力合约也全

面走弱。成交持仓方面，IC和IM成交持仓均上升，其他品种成交上

升持仓下降。 
【重要资讯】 

行业来看，31个一级行业多数下跌，行业涨跌差异明显下降，结合

行业在指数中所占权重看，银行带动300和50，电子拖累四大指数

，煤炭则对四大指数均有支持。资金方面，主要指数资金除50流入

外均流出。消息面上看，央行今日公开市场操作净回笼流动性686

亿元，短端资金利率继续维持低位不变。其他方面消息变动不大。

近期数据显示，2月CPI和PPI均弱于预期，春节错位带来的基数影

响依然较大，同时商品价格回落存在输入性通缩影响。数据方面继

续关注2月贷款和社融。总体上看，宽松政策继续支持国内经济修

复小幅加速，但通缩风险略增加，经济恢复速度有待继续加速。未

来基本面焦点仍是需求改善节奏，包括消费好转、基建持稳、外需

韧性等，重点继续观察地产。海外方面，美联储年内降息预期略低

于3次，美股仍为下行趋势，人民币汇率则延续震荡反弹。地缘政

治风险变动不大，避险情绪小幅上升。 
【市场逻辑】 
数据显示国内经济改善方向不变，但节奏有待进一步加快，对市场

的利多影响完成计价。近期政策未明显超预期，未来焦点重回基本

面和已有政策落地节奏。外盘利空仍然需要警惕，汇率影响偏多，

风险偏好略偏空。长期来看，基本面风险或能够缓和，企业盈利预

期、政策宽松节奏和地产修复、化债举措落地仍是关键。 

【交易策略】 
策略方面，大部分关键指数依然面临技术压力，需继续警惕短线回

落风险，可逢高减仓，中长期宽幅震荡态势是否改变仍需关注。期

现套利方面，IM远端年化贴水率略有收窄，但绝对水平不低，仍有

反套空间。跨期价差方面，03-06和06-09价差收缩，短期暂时等

待入场机会尤其后者。跨品种方面，IH、IF对IC、IM比价反弹，可

再度短线轻仓试多，中长期方向有待确认。 

沪深300指数压力3980-4000，支撑3700-3720； 

上证50指数压力2685-2700，支撑2530-2550； 

中证500指数压力6070-6100，支撑5320-5350； 

中证1000指数压力暂不明确，支撑5470-5500。 
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表1：沪深300指数和IF合约行情 

 开盘价 最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 
涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

沪深300 3925.74 3939.29 3897.38 3911.58 -- -0.40% -- 1.07% 
15653644

3 
-- -- 

IF当月 3924.00 3935.00 3885.80 3904.80 3899.00 -0.58% -0.73% 1.25% 76944 116309 -6965 

IF次月 3917.20 3928.80 3882.80 3900.80 3893.80 -0.55% -0.73% 1.17% 9334 18620 1328 

IF当季 3892.20 3906.00 3861.60 3878.20 3873.40 -0.55% -0.68% 1.14% 29135 107279 1914 

IF隔季 3845.00 3858.00 3814.20 3831.00 3825.80 -0.52% -0.65% 1.14% 8668 39075 1078 

资料来源：方正中期研究院 

 

表2：上证50指数和IH合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

上证50 2670.99 2684.12 2655.33 2664.62 -- -0.16% -- 1.08% 42495068 -- -- 

IH当月 2670.00 2683.80 2651.20 2663.80 2659.80 -0.25% -0.40% 1.22% 38990 50671 -1945 

IH次月 2668.80 2684.00 2653.00 2665.60 2662.60 -0.22% -0.33% 1.16% 4550 6349 260 

IH当季 2663.80 2678.60 2647.00 2660.60 2655.80 -0.18% -0.36% 1.19% 14765 29534 -7 

IH隔季 2628.60 2642.20 2611.20 2625.00 2622.80 -0.17% -0.25% 1.18% 4855 14248 -313 

资料来源：方正中期研究院 

 

表3：中证500指数和IC合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

中证500 6032.85 6050.18 5947.78 5993.97 -- -0.77% -- 1.70% 
19371071

7 
-- -- 

IC当月 6013.40 6027.80 5914.60 5967.80 5950.60 -0.97 -1.26 1.88 71591 92425 -3947 

IC次月 5964.00 5978.80 5865.80 5919.60 5899.00 -0.95 -1.30 1.89 13226 24232 3818 

IC当季 5846.80 5867.00 5762.80 5813.80 5796.00 -0.91 -1.21 1.78 28023 80801 2676 

IC隔季 5721.00 5730.80 5640.00 5690.00 5671.20 -0.80 -1.12 1.59 8928 32072 593 

资料来源：方正中期研究院 

 

表4：中证1000指数和IM合约行情 

  
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 成交量（手） 持仓量 

持仓量

变化 

中证1000 6558.42 6570.89 6405.73 6466.85 -- -1.52% -- 2.51% 266825677 -- -- 

IM当月 6507.00 6520.60 6360.20 6426.00 6404.00 -1.57% -1.91% 2.46% 189598 165394 3514 

IM次月 6432.60 6443.20 6292.40 6355.00 6333.40 -1.45% -1.78% 2.34% 23622 33939 5636 

IM当季 6275.00 6287.20 6157.40 6210.80 6193.20 -1.38% -1.66% 2.07% 74987 115784 11032 

IM隔季 6101.80 6118.80 5999.80 6050.40 6031.60 -1.30% -1.61% 1.95% 18162 50179 2471 

资料来源：方正中期研究院 
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图1：收盘价:沪深300&IF 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图2：IH合约和上证50指数行情 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图3：收盘价:中证500&IC 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图4：收盘价:中证1000&IM 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图5：IF合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图6：IH合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 



 

第4页 
  

请务必阅读最后重要事项 

 

 

图7：IC合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图8：IM合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 
 

图9：IH/IC比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图10：IH/IM比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图11：IF/IC当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图12：IF/IM当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图13：IF合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图14：IH合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图15：IC合约成交、持仓情况 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图16：IM合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

 

图17：外盘相关品种（A50指数）价格 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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