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摘要 

原油： 
【行情复盘】 

今日国内SC原油跌后有所反弹，主力合约收于516.50元/桶，-0.71

%。 

【重要资讯】 

1、美国能源部长赖特周一表示，他正计划与国会合作，取消此前

战略石油储备（SPR）的出售计划，作为解决低库存问题的方式之

一。美国国会已授权从全球最大的紧急原油储备中出售约1亿桶原

油，其中在2026-2027财年将出售700万桶，并在2031年之前进一

步出售。赖特在接受采访时表示，重新补充储备将需要5到7年的时

间和200亿美元。美国前总统拜登出售了近3亿桶战略石油储备，其

中包括在2022年俄乌冲突后有史以来最大的销售。赖特称，由于持

续的维护问题，补充储备比出售储备需要更多的时间。 

2、美国能源部长赖特（Chris Wright）表示，特朗普政府已对伊

朗石油生产实施制裁做好准备。赖特周一在接受采访时说：“拜登

上次担任总统时，伊朗的石油出口缩减到了非常温和的水平。拜登

没有取消这些制裁，但他停止了执行制裁，让伊朗变得更加富有。

现在我们看到了胡塞武装、真主党和哈马斯的所作所为是一场混乱

。特朗普总统是否希望阻止这种混乱并为世界带来和平呢？当然。

我们能承受伊朗石油出口被切断的后果吗？当然可以。” 

3、 维多集团首席执行官：60-80美元的油价是一个现实的预期。

需求担忧和全球经济增长对油价构成威胁。认为油价的看跌期不会

持续很久。石油贸易低于过去3-4年的水平。预计2040年的原油需

求将与当前一样。 

4、美国能源部长：对欧佩克迄今为止的行动感到满意。特朗普政

府“乐见”OPEC+扩大石油供应。 

5、美国能源部长赖特：正在考虑与国会合作，取消石油储备的强

制性销售。 
【市场逻辑】 
美国计划填补战略石油储备，但衰退预期再度升温，且俄乌和谈有

序推进，美国预计放松对俄罗斯制裁，油价继续承压。 

【交易策略】 

宏观衰退预期升温，市场情绪受到打压，SC原油短线向上修复空间

有限，整体仍维持下行趋势，建议偏空思路。下方支撑位490-500

，上方压力位530-540。 

 

 

 

沥青： 
【行情复盘】 

期货市场：今日沥青期货跌后有所反弹，主力合约收于3486元/吨
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，-1.11%。 

现货市场：今日国内沥青现货维持弱势。当前国内重交沥青各地区

主流成交价：华东3770元/吨，山东3685元/吨，华南3590元/吨，

西北3925元/吨，东北4015元/吨，华北3690元/吨，西南3915元/

吨。 
【重要资讯】 

1、供给方面：根据隆众资讯的统计，截止2025-3-5日当周，国内

重交沥青78家企业产能利用率为26.5%，环比下降2%。而根据隆

众对92家企业跟踪，2025年3月份国内沥青总计划排产量为238.6

万吨，环比增加27.8万吨，增幅13.2%，同比增加0.8万吨，增幅0.

3%。 

2、需求方面：随着气温的回暖，北方地区需求有一定恢复，南方

地区仍有阴雨天气影响，刚需恢复缓慢，市场需求主要以备货入库

为主。 

3、库存方面：根据隆众资讯的统计，截止2025-3-10日当周，国

内54家主要沥青企业厂库库存为96.8万吨，环比增加5万吨，国内1

04家贸易商库存为164.3万吨，环比增加5.2万吨。 

【市场逻辑】 
成本维持弱势，沥青现货维持累库，均对沥青形成持续压制。 
【交易策略】 
成本叠加现货压制，沥青盘面维持弱势，建议短线偏空思路，下方

支撑位3400-3450，上方压力位3600-3650。 

 

 

 

 

 

高低硫燃料油： 
【行情复盘】 

今日高低硫燃料油跌后反弹，Fu主力合约收于3101元/吨，-0.55%

；Lu主力合约收于3532元/吨，-0.23%。 

【重要资讯】 

1、东西方套利经济性下降限制4月从西方流入新加坡的套利货数量

，低硫燃料油市供给有一定缩量，由于美国可能放松对俄罗斯制裁

，俄油供给限制将趋缓，高硫供给有增量预期。 

2、需求方面：航运需求表现疲软，船燃需求明显受限，同时中国

进口放缓限制高硫需求，而亚洲部分炼厂检修也令需求受限，此外

红海局势缓和也弱化了航运需求。 

3、库存方面：新加坡企业发展局（ESG）：截至3月5日当周，新

加坡燃料油库存下降208万桶，至14周低点1546.7万桶。 

【市场逻辑】 
成本维持弱势，地缘因素对高硫燃料油支撑有所弱化，低硫供需结

构整体维持弱势。 
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【交易策略】 
成本偏弱，现货支撑有限，燃料油延续弱势，建议偏空思路对待。

Fu下方支撑位2950-3000，上方压力位3200-3250,Lu下方支撑位3

400-3450，上方压力位3600-3650。 
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第一部分能源品种策略 

表1：  

品种  逻辑  观点  策略  支撑位  压力位  

原油 
美国计划填补战略石油储备，但衰退预期再度升

温，且俄乌和谈有序推进，美国预计放松对俄罗

斯制裁，油价继续承压。 
震荡偏弱 偏空 490-500 530-540 

沥青 成本偏弱，且沥青现货维持累库。 震荡偏弱 偏空 3400-3450 3600-3650 
高硫燃料

油 
成本偏弱，地缘因素对高硫燃料油支撑有所弱化

。 
震荡偏弱 偏空 2950-3000 3200-3250 

低硫燃料
油 成本偏弱，低硫结构维持弱势。 震荡偏弱 偏空 3400-3450 3600-3650 

资料来源：方正中期研究院 

 

第二部分能源品种行情回顾 

表2：  

合约  开盘价  收盘价  结算价  涨跌  涨跌幅（%）  成交量  持仓量  

SC原油主连 524.80 516.50 516.00 -3.70 -0.71 101097 23617 

沥青主连 3518 3486 3489 -39 -1.11 256665 231442 

高硫燃料油主连 3137 3101 3098 -17 -0.55 627293 209122 

低硫燃料油主连 3574 3532 3520 -8 -0.23 117597 74451 

资料来源：方正中期研究院 

 

第三部分能源产业链数据跟踪 

图1：三大基准原油走势  图2：Brent-WTI原油价格及价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图3：美国原油库存  图4：美国汽油库存  

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图5：美国馏分油库存 图6：美国库欣库存  

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图7：美国炼厂开工率 图8：美国原油加工量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图9：美国原油产量  图10：美国活跃石油钻机数与油价 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图11：中国主营炼厂开工率 图12：山东地炼开工率 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图13：国产重交沥青价格 图14：原油与沥青价格 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图15：沥青炼厂开工率 图16：沥青炼厂+社会库存 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图17：沥青炼厂库存 图18：沥青社会库存 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图19：中国高硫燃料油产量 图20：中国低硫燃料油产量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图21：库存:燃料油:新加坡 图22：波罗的海运费指数:干散货(BDI) 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

第四部分能源产业链套利数据跟踪 

图23：Brent-SC原油价差 图24：SC原油月差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图25：美国汽油裂解价差 图26：美国柴油裂解价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图27：欧洲汽油裂解价差 图28：欧洲柴油裂解价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图29：沥青与SC原油价差 图30：沥青山东基差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图31：新加坡高硫380燃料油纸货月差：M1-M2 图32：新加坡低硫燃料油纸货月差：M1-M2 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图33：高低硫燃料油东西方价差 图34：新加坡高低硫燃料油价差 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

第五部分能源品种期权数据跟踪 

图35：原油期权总成交量、持仓量 图36：原油期权认购、认沽成交量 

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图37：原油期货历史波动率     图38：原油期货历史波动率   

  
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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