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摘要 

【行情复盘】 

周二股指出现明显回落，沪指收盘大幅下跌0.93%。期指主力合约

全面下跌。成交持仓方面，除IH成交上升持仓下降之外，其他品种

成交持仓均上升。 
【重要资讯】 

行业来看，31个一级行业大多出现明显回落，行业涨跌差异上升，

结合行业在指数中所占权重看，银行对300和50带动明显，非银金

融则有拖累，电子拖累四大指数。资金方面，主要指数资金继续全

面流出。消息面上看，央行今日公开市场操作净回笼流动性438亿

元，其中逆回购大幅投放4892亿元对冲到期的MLF，后期MLF或将

续作换回逆回购。短端资金利率小幅回落，资金面紧张情况缓解。

其他日内消息变动不大。近期情况显示，国家领导人等出席民营企

业座谈会。此前数据显示，1月表内信贷、社融数据超市场预期。

总体上看，宽松政策继续支持国内经济修复，通缩风险总体缓和，

经济恢复速度则有待进一步加速。未来需求改善节奏仍是焦点，消

费好转、基建持稳、外需韧性，继续观察地产，政策真空期接近结

束。海外方面，美联储年内降息预期仍为150%左右变动不大。美

股继续高位强势震荡，人民币汇率出现回落。地缘政治风险变动不

大，风险偏好暂时没有明显下降。 
【市场逻辑】 
数据显示国内经济改善方向不变但节奏未明显加快，市场关注点从

预期转向现实后基本面未出现明显利多。国内消息面真空期即将结

束，市场或继续定价两会政策窗口前后利多。外盘、汇率影响有限

，风险偏好利多减弱。长期来看，基本面风险或能够缓和，企业盈

利预期、政策宽松节奏和地产修复、化债举措落地仍是关键。 
【交易策略】 
策略方面，指数上涨步伐放缓，暂按照技术调整对待，继续关注向

上节奏，暂时维持多仓，中长期仍可能为宽幅震荡态势。期现套利

方面，近月合约临近交割暂无机会，关注IC和IM远月贴水下的反套

空间。跨期价差方面，主要仍是03-06和06-09价差近期放大，存

潜在正套机会。跨品种方面，IH、IF对IC、IM比价继续反弹，短线

多头可以跟进，但中长期方向仍有待确认。 

技术面角度看： 

沪深300指数压力4080-4100，支撑3700-3720； 

上证50指数压力2730-2750，支撑2530-2550； 

中证500指数压力6120-6150，支撑5320-5350； 

中证1000指数压力6500-6530，支撑5470-5500。 
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表1：沪深300指数和IF合约行情 

 开盘价 最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 
涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

沪深300 3942.58 3965.42 3901.87 3912.78 -- -0.88% -- 1.61% 
20942510

1 
-- -- 

IF当月 3939.80 3965.00 3900.00 3919.20 3916.40 -0.45% -0.52% 1.65% 28000 28569 -2026 

IF次月 3940.00 3965.00 3900.40 3918.20 3916.80 -0.50% -0.53% 1.64% 89311 163220 1473 

IF当季 3927.20 3947.60 3885.00 3902.40 3901.00 -0.49% -0.53% 1.59% 21421 75963 2182 

IF隔季 3885.40 3905.60 3842.00 3858.00 3859.00 -0.56% -0.54% 1.64% 7221 18823 2676 

资料来源：方正中期研究院 

 

表2：上证50指数和IH合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

上证50 2659.09 2679.82 2644.29 2651.11 -- -0.50% -- 1.33% 65094963 -- -- 

IH当月 2658.40 2678.80 2643.60 2651.80 2653.00 -0.27% -0.23% 1.32% 14765 15117 -1553 

IH次月 2663.80 2681.60 2645.00 2655.00 2655.00 -0.25% -0.25% 1.37% 43949 64055 -3449 

IH当季 2664.00 2682.40 2646.00 2656.00 2654.00 -0.24% -0.32% 1.36% 10369 21352 -10 

IH隔季 2629.60 2645.80 2610.00 2619.00 2618.40 -0.33% -0.35% 1.36% 3619 9215 263 

资料来源：方正中期研究院 

 

表3：中证500指数和IC合约行情 

 
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 

成交量（手

） 
持仓量 

持仓量

变化 

中证500 5935.50 5947.93 5816.05 5840.71 -- -1.82% -- 2.22% 
21494148

2 
-- -- 

IC当月 5933.80 5947.40 5812.20 5845.80 5841.20 -1.35 -1.42 2.28 27120 30320 -3669 

IC次月 5900.60 5919.20 5783.00 5822.60 5815.60 -1.24 -1.36 2.30 69781 127510 3636 

IC当季 5790.00 5811.80 5681.20 5715.00 5711.80 -1.30 -1.35 2.25 14001 56595 1341 

IC隔季 5697.80 5715.00 5585.20 5624.80 5616.20 -1.22 -1.37 2.28 4958 14692 1109 

资料来源：方正中期研究院 

 

表4：中证1000指数和IM合约行情 

  
开盘价  

  
最高价 最低价 收盘价 结算价 涨跌幅 

涨跌幅（

结） 
振幅 成交量（手） 持仓量 

持仓量

变化 

中证1000 6264.28 6282.40 6112.59 6142.14 -- -2.22% -- 2.70% 300159330 -- -- 

IM当月 6245.00 6281.20 6108.00 6151.60 6144.60 -1.58% -1.69% 2.77% 46928 44730 -6998 

IM次月 6206.60 6236.00 6065.60 6110.20 6102.20 -1.51% -1.64% 2.74% 194221 199394 12322 

IM当季 6060.00 6097.20 5929.00 5973.40 5965.20 -1.55% -1.68% 2.77% 37426 80808 2802 

IM隔季 5936.00 5964.40 5802.20 5843.40 5838.80 -1.56% -1.64% 2.73% 10434 26070 1135 

资料来源：方正中期研究院 
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图1：收盘价:沪深300&IF 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图2：IH合约和上证50指数行情 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图3：收盘价:中证500&IC 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图4：收盘价:中证1000&IM 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图5：IF合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

图6：IH合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图7：IC合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

图8：IM合约基差和升贴水 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 
 

图9：IH/IC比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图10：IH/IM比价 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图11：IF/IC当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图12：IF/IM当月 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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图13：IF合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图14：IH合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图15：IC合约成交、持仓情况 
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资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 
 

图16：IM合约成交、持仓情况 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 

 

 

图17：外盘相关品种（A50指数）价格 

 
资料来源：同花顺, 方正中期研究院 
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